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GÄLLER FÖR VERKSAMHET  DOKUMENT-ID VERSION 
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2023-03-27 Moa Bjerner, Mats Lundin Mattias Morin 

Daglig styrning vårdplatser och det 

akuta patientflödet, Sunderby sjukhus 

Berörda Enheter 

Akutmottagningen och samtliga verksamheter med somatiska vårdplatser på 

Sunderby sjukhus. 

Syfte 

 Ett stöd för verksamheterna för att även vid ansträngt vårdplatsläge 

kunna omhänderta inkommande patienter i behov av slutenvård på ett 

patientsäkert sätt.  

 Att vid risk för långa genomloppstider på akutmottagningen och överbe-

läggningar skyndsamt kunna agera och vidta nödvändiga åtgärder  

Daglig Styrning, Vardagar 

Sammankallande: Enhetschef på akut omhändertagande tillser att kallelser 

skickas ut och att vårdplatsdokument finns för respektive dag. Ordförande-

skapet för mötet roterar enligt rullande schema, se bilaga 1.  

Tid: 08.30 via Teams 

Deltagare: Samtliga enhetschefer med somatiska vårdplatser inom sitt an-

svarsområde på Sunderby sjukhus.  

 

Tid: 13.00 via Teams 

Deltagare:  

 Samtliga enhetschefer med somatiska vårdplatser inom sitt ansvarsom-

råde på Sunderby sjukhus  

 Samtliga berörda bakjourer, Sunderby sjukhus 

 Verksamhetschefer deltar vid rött läge 

För detaljer, se tabell nedan – funktion och ansvar. 

Inför mötet:  

Underlaget hittas under N: filbrevlåda/ daglig styrning Sunderby sjukhus och 

skall vara korrekt ifyllt senast 08.00 och 12.45 av enhetschef eller annan 

utsedd personal. 

 

Under mötet:  

Gemensam bild av vårdplatsläge. Möjliga omfördelningar av patienter.  

Utöver dessa frågor hanteras inga övriga frågor på mötet. 
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Följande definitioner avgör vilka åtgärder som ska genomföras: 

 Normalläge, 25 tillgängliga vårdplatser eller mer efter planerade in-

och utskrivningar. 

 Ansträngt läge, < 25 vårdplatser, enhetschefer och ansvariga läkare på 

enheten ser över möjligheten för, ytterligare utskrivning, förflyttning-

ar, inskrivning på patienthotellet, eventuella strykningar av planerade 

inläggningar och operationer. Om möjligt förstärka bemanningen för 

att kunna skriva in fler patienter inom ramen för befintligt verksam-

het.  

 Mycket ansträngt läge: - 15 vårdplatser. När rött vårdplatsläge råder, 

så gäller följande: Vårdplatsbärande enheter får i uppdrag att se över 

möjligheten att överbelägga ytterligare.   

eller 

LANS bedömer att läget på akutmottagningen är mycket ansträngt där 

2 eller 3 Team/kliniker har problem, Ex. Fullt på akuten, många pati-

enter med hög prioritet, dåligt eller inget utflöde från akuten 

eller 

Bakjour bedömer att läget är mycket ansträngt/rött läge på sjukhuset. 

LANS ansvarar för att kalla in bakjourer alternativt intermediärjourer 

till akutmottagningen för förstärkning. LANS håller mötet, se nedan 

för punkter och åtgärdslista för bakjourer. 

 

Åtgärder för bakjourer, rött läge: 

1. Gemensam bedömning nuläge patientsäkerhet akutmottagningen. 

2. Beslut om inläggning/hemgång utifrån prioriteringsordning. 

3. Inventera vilka patienter som kan överflyttas till patienthotellet både från 

akutmottagning och vårdavdelningar. 

4. Aktiva beslut om överbeläggningar (se vårdplatsdokument för antal 

vårdplatser). Principer för inläggning enligt rutin för utlokaliserad pati-

ent se länk Rutin för hantering av utlokaliserade patienter (nll.se) 

5. Beslut om inläggning/överflyttning till annat sjukhus från såväl akutmot-

tagning som vårdavdelning för att frigöra platser. 

6. Bestäm en tid för uppföljningsmöte efter 1-2 timmar. Har läget stabilise-

rats?  

7. Om samtliga ovanstående punkter är genomförda utan att situationen 

stabiliserats – aktivera larmplan, Sunderby sjukhus. LANS och bakjour 

bedömer att det finns behov av förhöjt beredskapsläge lokalt och kontak-

tar lokal sjukvårdsledare (SL) 

https://samarbeta.nll.se/producentplats/psykiatrinnarstod/Publicerade/Intern%20alla/Styrande/Rutindokument/Rutin%20f%c3%b6r%20hantering%20av%20utlokaliserade%20patienter.pdf
https://insidan.nll.se/Ledning--styrning/Sakerhetsarbete/Beredskap/Kris--och-katastrofberedskap-Lulea-Boden/katastrofplan/
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Funktioner och ansvar vid styrning av vårdplatser 

Funktion Ansvar 

Enhetschef  Deltagande i möten daglig styrning kl. 08.30 och 13.00 

 Säkerställa att vårdplatsdokumentet är korrekt ifyllt 

 Informera sin respektive klinik om sjukhusets gemen-

samma vårdsplatsläge samt läge på akutmottagningen 

 Samverka med enheter inom sitt VO kring hantering av 

inkommande patienter 

 Samverka med enheter utanför sitt VO för att lösa ev. 

platsbrist 

 Utökar antalet bemannade vårdplatser om möjligt 

Bakjour 

(Kirurg, medicin, 

ortoped, urolog, 

cardiolog,  

infektion, barn, 

gynekologi och 

lungläkare) 

 

 Beslutar om vårdnivå inkl. om patienten kan vara  

utlokaliserad. Bedömer om patienter kan skrivas ut eller 

överföras till patienthotellet 

 Beslutar om patienter kan övertas från andra sjukhus  

 Är tjänsteförrättande verksamhetschef under jourtid för 

de verksamheter som ingår inom ens jourområde 

 Skall vid rött läge delta vid 13.00 mötet, vid förhinder 

utse ersättare 

Verksamhets-

chef/Verksamhets

områdeschef 

 Deltar på vårdplatsmöte kl 13.00 vid rött läge, utser 

ersättare vid frånvaro 

 Samverkar med andra verksamhetsområden och sjukhus 

vid behov 

 Är ytterst juridiskt och medicinskt ansvarig för patient-

säkerheten inom sitt verksamhetsområde 

 Har mandat att ta beslut om verksamhetsinnehåll inom 

ramen för sitt verksamhetsområde 

 

Bilageförteckning 

Bilaga 1: Mötesledning Daglig Styrning Rullande Schema 

Bilaga 2: Processbild 

Bilaga 3: Definition av vårdplats/överbeläggning 

Bilaga 4: Aktuella telefonnummer 
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Bilaga 1 

Uppdrag att leda möten för daglig styrning, vårdplatser och 

akuta patientflödet -Sunderby sjukhus  

I rutinen för Daglig styrning av de vårdplatser och det akuta flödet av patienter 

Sunderby sjukhus är det bestämt att enhetschefer från följande VO;  

Kirurgen, ortopeden, internmedicin, kardiologen och infektion/hud/lunga/reuma, 

ansvarar för att leda 08.30 och 13.00 möten enligt ett rullande schema vardagar 

(ej helg och röda dagar). 

Administration i form av att uppdatera och skicka kallelser, administration till 

förändringar i dokumentet ansvarar akutomhändertagandes chefssekreterare för.  

Fördelningsnyckel med hänsyn till storleken på VO  
Internmedicin 4, Kirurgen 3, Ortopeden 2, Hjärtsjukvården 2, Infektion 1 
 

Veckor 2022/2023 Verksamhetsområde (VO)  

40 Internmedicin  

41 Kirurgen  

42 Infektion  

43 Ortopeden  

44 Internmedicin 

45 Kardiologen  

45 Kirurgen  

47 Internmedicin 

48 Ortopeden  

49 Kardiologen  

50 Internmedicin  

51 Kirurgen  

52 Infektion 

1 Internmedicin  

2 Ortopeden 

3 Kirurgen 

4 Kardiologi 

5 Internmedicin 

6 Ortopeden  

7 Kirurgen  

8 Internmedicin 

9 Kardiologi 

10 Kirurgen  

11 Internmedicin  
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Bilaga 2 

 

Arbetsordning för daglig styrning och 

vårdplatser vid Sunderby Sjukhus 
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Bilaga 3 

 

Definition av vårdplats/överbeläggning 
 

Fastställd vårdplats Vårdplats, som är beslutad av huvudmannen efter beslut av 

regionfullmäktige.  

Disponibel vård-

plats 

Vårdplats med fysisk utformning, utrustning och bemanning 

som säkerställer patientsäkerhet och arbetsmiljö. Antalet 

disponibla vårdplatser kan variera beroende på patientinflöde 

eller möjligheter. Beslut om disponibla platser fattas av berörd 

verksamhetschef och förankras hos divisions-

chef/Närsjukvårdschef.  

Överbeläggning Inskriven patient utöver antal disponibla vårdplatser. 
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Bilaga 4 

 

Aktuella telefonnummer (2022-10-01) 

 
Verksamhet Telefonnummer Sökar-nummer 

Sjukvårdsledare Katarina Johansson 070-309 66 90  
Akut omhändertagande Verksamhetschef: 82294,   

Biträdande verksamhetschef: 82792  

LANS: 82292  

Hjärtsjukvård Verksamhetschef:  
71228, 070-309 66 90 

 

Kardiologkonsult: 93104 

HIA- ansvarig läkare:  93861 

Intermedicin/Geriatrik Verksamhetschef:  
84843, 073-842 02 11 

 

Primärjour: 93101 

Bakjour: 83437 93105 

Infektion hud/reuma/ 
lunga 

Verksamhetschef:  
83434, 072-235 37 39 

 

Hudjour: Vardagar 08.00-16.30 93185 

Reumatologjour:  
vardagar mån-tors 08.00-16.30  
Fredagar 08.00-14.00 

93393 

Infektionsjour: 070-546 18 84  

Lungjour:  
Vardagar 08.00-16.30 sökare. 
Rondjour helger 4h tjg, flexibel tid 8-13 

 
93100 
 

VO neurocentrum Verksamhetschef:  
83324, 072-231 38 02 

 

Psykiatri Verksamhetschef  
82260, 073-056 10 19 

 

Bakjour:82910  

Allmänkirurgi/ Urologi  Verksamhetschef:  
83253, 070-644 16 06 

93234 
 

Biträdande verksamhetschef:  
83254, 072-242 33 95 

 

Primär/ / Kir:  93200 

Intermediär 93201 

Bakjour Egen telefon 

Anestesi/Operation/ 
Intensivvård 

Verksamhetschef:  
82303, 070-366 42 52 

93722 
 

Biträdande verksamhetschef:  
80081, 072-239 28 08 

 

Primärjour: 71300 93700 

Bakjour (pre op): 71200 93717 
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Barnsjukvård Verksamhetschef:  
82503, 070-508 15 37 

93348 
 

Biträdande verksamhetschef: 
82502 

 

Primärjour kontorstid: 93151 

Bakjour kontorstid: 93601 

BUP Verksamhetschef:  
82539, 072-551 00 49 

 

BUP Enhetschef:  
82518, 076-127 82 59 

 

Bild och Funktionsme-
dicin 

Verksamhetschef:  
83933, 070-661 11 63 

 

RTG läkare: 82926 82900 

Laboratoriemedicin Verksamhetschef:  
84390, 072-2185001 

 

Biträdande verksamhetschef: 
84294, 076-138 92 44 

 

Obstetrik och  
gynekologi 

Verksamhetschef:  
83020,   

 

Vårdchef:  
82466, 070-618 24 66 

 

Primärjour: 93502 

Bakjour: 070-347 80 40 19034 

Ortopedi Läns/ Verksamhetschef:  
83640, 070-175 75 90 

93300 

Biträdande verksamhetschef:  
83628, 072-203 27 55 

 

Primärjour: 93223 

Bakjour:  93224 

Ögon/ ÖNH/ Käkkirurgi Tf Verksamhetschef:  
82949, 072-223 46 09 

 

Biträdande verksamhetschef:  
82949, 072-223 46 09 

 

Ögon Primärjour:  070-312 13 50 
ÖNH Primärjour: 070-593 66 69 
KÄK Primärjour:  072-500 86 42 

Ögon: 93401 (Dag) 
ÖNH: 93280 (Dag) 
Käk:  93400 (Dag) 

   

 


